
D
IR

E
K

T
E

S
 A

N
S

P
R

E
C

H
E

N

W
Ö

L
F

E
 G

IB
T

´S
 D

O
C

H
 G

A
R

 N
IC

H
T

!

Wenn ein Kind ab und an eine Familienregel 
vergisst, dann sollten wir es direkt darauf 
ansprechen und ihm die Möglichkeit geben, 
selbst aktiv zu werden und das gewünschte 
Verhalten zu zeigen.

Doch wie oft soll ich mein Kind auf die Regel
oder auf problematisches Verhalten hinweisen?

Und was tun, wenn mein Kind sich weiter 
weigert die Regel einzuhalten?

Und wie war das noch mal mit dem Aufstellen
von Familienregeln? Was gibt es da zu 
beachten?

"Wölfe gibt´s doch gar nicht!" 
von Grégoire Mabire, illustriert von 
Véronique Caplain
für Kinder ab 3 Jahren

Sich gruseln kann ganz schön viel Spaß 
machen! Das finden Wilma und Oskar 
auch und wünschen sich deswegen von 
Papa die Geschichte vom bösen Wolf! 
Zum Glück behält Papa beim Vorlesen 
die Nerven - zumindest so lange bis von 
draußen unheimliche Geräusche zu hören 
sind. Aber Wölfe gibt´s doch gar nicht, 
oder etwa doch?

Eine spannende und zugleich lustige 
Geschichte über die Magie des Vorlesens!

Viele Grüße
Birgit Scharnagl

Kurzvortrag und Möglichkeit zum AustauschBuchempfehlung

Achim Friedrich, Dipl. Pädagoge
Trainer Triple P

Datum: 23.5. | 19:00 bis 20:00 Uhr
Ort: online
Zielgruppe: Eltern mit Kindern bis 12 Jahre
Kosten: keine

Familienstützpunkt Königsbrunn
Cathrin Fürst
08234 | 3493780 | fuerst.cathrin@st-gregor.de

Bgm.-Wohlfarth-Str. 98 | 86343 Königsbrunn

Hier haben Sie die Gelegenheit,
alle Fragen rund um Familie und Erziehung
mit einer Expertin zu besprechen.

Einfach telefonisch oder online
und ganz ohne Voranmeldung.

14.2.2022 | 9:00 - 11:00 Uhr
16.3.2022 | 9:00 - 11:00 Uhr
  4.4.2022 | 9:00 - 11:00 Uhr
11.5.2022 | 9:00 - 11:00 Uhr
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Eine Kooperation mit der 
Stadtbücherei Schwabmünchen
Holzheystraße 18

  

2022

Familien Medien Aktion
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Kinder sind fasziniert von bewegten Bildern.
Auch in der Familie spielen Fernsehen, 
Tablet& Co eine große Rolle - bei den Kindern, 
wie auch bei den Eltern.
Bei der Aktion bieten Mitarbeiter*innenen der 
Medienstelle in einem Stationen-Zikrel Ein-
blicke in die Welt des Films.
Eltern und Kinder werden einfach an das
Thema herangeführt. Sie erfahren, wie Bilder
in Bewegung kommen, aber auch wie 
mediale Bilder manipuliert werden können.
Im Anschluss und auch während dessen 
wird es für alle die Möglichkeit geben, über 
sämtliche Medienthemen zu sprechen und 
Tipps und Tricks für eine gelungene 
Medienerziehung zu erhalten.

Datum: 19.5. | 16:00 bis 18:30 Uhr
max. 8 Familien, Kinder zwischen 7 und 11 Jahren
Ort: Familienbüro Königsbrunn
Kosten: keine

Februar | März | April | Mai

2022

dlutz
Hervorheben
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Erlebnisworkshop Gefühle 

Ängstlich, wütend, traurig sein, sich mutig 
und stark fühlen – 
Gefühle sind im Alter von 4 bis 7 Jahren ein 
wichtiges neues Lernfeld. 
Wir wollen uns im Rahmen dieses Vor-
mittags gemeinsam mit zwei Handpuppen 
(Prof. Dr. Vogel und Quatschkugel) 
spielerisch dem Thema „Umgang mit 
Gefühlen“ widmen. 

Wir lesen Bücher vor, die Ihre Kinder 
anschließend auch mit nach Hause 
nehmen dürfen. 
Wir überlegen gemeinsam, welche 
Situationen welche Gefühle auslösen. 
Außerdem basteln wir uns ein 
Wutmonster.

Vanessa Stark-Edler (Webdesignerin)

Datum: 12.3. |10:00 bis 12:00 Uhr
Ort: Familienstützpunkt Königsbrunn, Bgm.- Wohlf. Str, 98
Kosten: keine
Zielgruppe: Kinder zwischen 4 und 7 Jahren (in Begleitung 
der Eltern)
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Elternkurs 

Das Zusammenleben mit Teenagern kann 
herausfordernd sein. 
Teen Triple P bietet die passende Unterstützung 
für Eltern von Jugendlichen. 
In vier Gruppensitzungen wählen Sie die 
Erziehungsfertigkeiten und -Routinen aus, 
die am besten zu Ihnen und 
Ihrer Familie passen. 

Sie bekommen jede Menge Anregungen, 
um den Stress, 
die Dramen und die Unvorhersehbarkeiten 
der Pubertät Ihrer Kinder zu meistern.

Achim Friedrich, Dipl. Pädagoge, Trainer Tirple P
Datum: vier wöchentliche Termine, 
Start nach Vereinbarung
jeweils 19:00 - 21:00 Uhr
Ort: Familienstützpunkt Schwabmünchen
Kosten: 25,00 € (Elternbuch)
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Geocaching - das ist die Schnitzeljagd der 
Neuzeit! Mit unseren Smartphones suchen wir 
gemeinsam unterschiedlich große Verstecke 
und lösen das ein oder andere kleine Rätsel. 
Oft sind die Verstecke gut getarnt und 
verschwimmen geradezu mit ihrer Umgebung. 

Ihr braucht an diesem Tag gutes Schuhwerk und 
Kleidung, die für das aktuelle Wetter geeignet ist. 
Außerdem braucht ihr euer Handy mit voll 
geladenem Akku und Datenvolumen. Wir werden 
die Standard-Karten-App auf dem Handy nutzen, 
ihr müsst also nichts zusätzlich installieren. 
                                   

Workshop

Dominik Wabra, Dipl. Sozialpäd.
Cathrin Fürst, Dipl. Sozialpäd., Syst. Beraterin (DGSF), Coach

Datum: 12.4. | 9:00 - 12:30 Uhr
Ort: Familienstützpunkt Königsbrunn, Bgm.Wohlf. Str. 98

Zielgruppe: 8 bis13 Jahre

 

Sonderförderung durch:

Cathrin Fürst, Dipl. Sozialpäd., Syst. Beraterin (DGSF), Coach

Erlebnishof Roggenmühle

Ostern steht vor der Tür und nun 
dreht sich alles ums Huhn und Ei.
Auf unserem Erlebnishof Roggen-
mühle versorgen wir ziunächst 
unsere Hühner - wer traut sich,
sie aus der Hand zu füttern?
Oder gar ein Huhn auf den Arm
zu nehmen?
Wir basteln schöne Anhänger für 
den Osterstrauch und färben
gekochte Eier mit Naturfarben.
Zwischendurch stärken wir uns
am Lagerfeuer mit einer Kleinig-
keit(bitte Trinkflasche und ggf.
Snack einpacken), 
An wettergerechte Kleidung 
denken!

Franziska Dünzel, Dipl. Sozialpäd.

Datum: 26.3. | 14:00 - 17:00 Uhr
Eltern mit Kinder (3-5 Jahre)

2.4, | 14:00 - 17:00 Uhr 
Kinder von 5-9 Jahre 
Kosten: 10,00 €
Ort: Roggenmühle, Bobingen
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Eltern - Kind - Abend 

Bei diesem Abend sollen auch die Kinder
zu Wort kommen und uns Erwachsenen
einen Einblick in angeseagte Trends
auf TikTok und Co geben.
Gemeinsam werfen wir einen Blick auf:
Was machen Kinder und Jugendliche da 
eigentlich?
Welche Plattformen sind aktuell beliebt und
welche Potentiale und Heruausforderungen
haben sie?
„How to influence“: Wertevermittlung im 
Netz
Handynutzung als Konfliktsituation 
in Familien.

Uschi Martin - Medienpädagogin

Datum: 17.2. | 19:00  21:00 Uhr
Ort: online
Kosten: keine
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